
Déterminants	  précoces	  de	  la	  santé	  future	  de	  l’enfant	  :	  
alimentation	  et	  épigénétique	  

Le	  colloque	  «	  Déterminants	  précoces	  de	  la	  santé	  future	  de	  l’enfant	  :	  alimentation	  et	  épigénétique	  »,	  pre-
mier	  colloque	  consacré	  à	  l’origine	  développementale	  de	  la	  santé	  et	  des	  maladies	  (DOHaD),	  s’est	  tenu	  ce	  
jeudi	  6	  octobre	  à	  l’initiative	  du	  Fonds	  français	  pour	  l’alimentation	  et	  la	  santé.

Ce	  colloque,	  qui	  a	  rassemblé	  les	  spécialistes	  de	  cette	  nouvelle	  discipline	  ainsi	  que	  des	  acteurs	  du	  monde	  
économique	  et	  des	  représentants	  de	  la	  société,	  a	  été	  l’occasion	  de	  faire	  le	  point	  sur	  les	  connaissances	  

-

-
nement	  et	  les	  gènes.

-

impact	  sur	  notre	  santé	  et	  peuvent	  aussi	  se	  répercuter	  sur	  celle	  de	  nos	  futurs	  enfants,	  voire	  petits-enfants.	  
Cette	  possibilité	  concerne	  la	  future	  mère	  comme	  le	  futur	  père.

La	  période	  pré	  ou	  périconceptionelle,	   la	  grossesse,	   le	  post-partum,	   l’allaitement,	   la	  petite	  enfance	  ou	  

environnementales	  peuvent	  avoir	  des	  effets	  durables	  sur	   le	  développement	  d’un	  grand	  nombre	  d’or-
-

-
léables.	  Agir	  sur	  ces	  marques	  épigénétiques	  pour	  préserver	  la	  santé	  future	  de	  l’enfant	  est	  donc	  une	  voie	  

-

-
velles	  actions	  de	  prévention	  précoces	  et	  une	  information	  adéquate	  du	  public.
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